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Coltivare piante da tintura e sentire la nostra res ponsabilità per il Pianeta 
Sevengardens: trasmettere conoscenze sulle tinture madri diventa un’occasione 
d’apprendimento sociale e punto di partenza di filiere locali. 
 

L’iniziativa denominata „sevengardens“ è un progetto di respiro mondiale avviato da Atavus - 

un’associazione senza scopo di lucro - e incentrato sulla coltivazione di piante da tintura. 

Produrre tintura madre dalle piante diventa un punto di partenza per un modello di 

partecipazione a bassa soglia. In sostanza, riscoprendo e valorizzando tecniche antiche, si 

crea l’occasione per educare e formare alla sostenibilità, promuovendo la difesa 

dell’ambiente, la cooperazione allo sviluppo e una mentalità aperta a tutto il Pianeta. 

Coltivando e valorizzando piante locali, e approfondendo tecniche artigianali accessibili a 

tutti, oltre i confini geografici, si favoriscono uno scambio di conoscenze e la crescita di 

ciascun individuo. Quest’aspetto assume un ruolo importante nell’iniziativa, poiché ogni 

categoria coinvolta è incoraggiata a far confluire nel progetto le conoscenze presenti nella 

propria comunità, che di conseguenza sono apprezzate e valorizzate. 

Una prima fase dell’iniziativa sevengardens è la formazione di cosiddetti “facilitatori del 

dialogo”, che sensibilizzano le persone sul posto, reclutando e formando nuovi protagonisti 

del progetto. Tale attività inizia negli asili nido e nelle famiglie, accompagna le persone per 

tutte le fasi della loro vita, passando per la formazione scolastica e l’università, e arriva a 

coinvolgere progettisti e artigiani, esortandoli a occupare nicchie ancora libere e a favorire il 

processo di riconversione della società anche sul piano tecnico. Inoltre, con un dialogo 

collettivo e partecipativo si definiscono i luoghi in cui dare attuazione concreta alle idee 

maturate. È così che nascono laboratori e giardini in cui esercitarsi e sperimentare, ciascuno 

mettendo in gioco se stesso e le proprie capacità, insegnandole agli altri e imparandone di 

nuove, e facendo nascere in questo modo iniziative comuni e reti di collaborazione. E si 

tratta sempre di luoghi concreti e reali, importanti per comprendere a fondo i processi. 

Già nell’autunno del 2013, con la collaborazione della cooperativa Emscher, l’iniziativa 

sevengarden inaugurò a Dinslaken la fattoria Emschermündung (“foce dell’Emscher”), uno 

spazio insolito di apprendimento e formazione ricavato nell’area in cui il fiume Emscher 

s’immette nel Reno, nella Ruhr occidentale. Nel luglio scorso, in quella fattoria è iniziata la 

prima “accademia estiva UN-RCE-Ruhr”, incentrata sull’apprendimento informale 

internazionale. È stato l’avvio di un ciclo sperimentale di modelli d’apprendimento ispirati alle 

idee di Ivan Illich, Max Mimmelheber e della Scuola di Francoforte. All’apprendimento 

informale si affianca la forza prodotta dalla formazione culturale, per trovare dei modi nuovi 

con cui favorire uno sviluppo più sostenibile. La prima accademia estiva è stata dedicata al 

dialogo tra due “mondi”, nella fattispecie i paesi baltici e l’Africa del Sud. L’obiettivo è di 

sviluppare attività e produzioni agricole realizzabili anche su appezzamenti molto circoscritti. 
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